
Тест №16 «Создавай, а не только потребляй» 

  

 Что означает фраза «создавать цифровой контент»? 

A. Только смотреть видео в интернете. 

B. Делать что то своё: писать тексты, рисовать, монтировать видео, 

программировать. 

C. Сохранять понравившиеся картинки в папку. 

D. Пересылать мемы друзьям. 

  

       Что из перечисленного — пример создания контента? 

A. Поставить лайк под чужим видео. 

B. Сохранить пост в закладки. 

C. Записать и выложить свой подкаст.  

D. Поделиться чужой статьёй. 

  

       Какой первый шаг к созданию своего контента? 

A. Купить самое дорогое оборудование. 

B. Выбрать направление (видео, текст, рисунки и т. д.) и найти 

простой инструмент для старта. 

C. Сразу выложить что-то в сеть, не проверяя. 

D. Ждать, пока появится вдохновение. 

 

Тест №17 «Анализируй свои эмоции после сети» 

  

 Сколько времени обычно проводят в соцсетях или за играми 

в будний день? 

А. Менее 1 часа. 

B. 1–2 часа. 

C. 3–4 часа. 

D. Более 4 часов. 

  

        Как относятся к идее провести один день без гаджетов? 

A. С интересом — хотят попробовать. 

B. Нормально, но будет непривычно. 

C. Сложно представить себе такой день. 

D. Категорически против — это испортит день. 

  

     Как поступают, если нужно выполнить домашнее задание, но 

очень хочется проверить соцсети? 



A. Сначала делают уроки, потом заходят в соцсети. 

B. Делают уроки, но периодически проверяют уведомления. 

C. Сначала заходят в соцсети, потом пытаются делать уроки. 

D. Почти всегда откладывают уроки ради соцсетей. 

  

Тест №18 «Всегда перезванивай, если просят деньги в 

мессенджере» 

      Тебе звонит сестра по видеосвязи: на экране — она, голос — 

её, но номер не сохранён в контактах. Она просит срочно перевести 

деньги. Твои действия? 

A. Перевожу сразу — вижу же, что это она. 

B. Спрашиваю в чате: «Это правда ты? » — и, если отвечает 

утвердительно, перевожу. 

C. Прерываю звонок и перезваниваю сестре на знакомый номер, 

чтобы проверить. 

D. Сразу блокирую номер — это точно мошенники. 

  

 В семейном чате появляется сообщение от папы: «Кто 

может скинуть 7 тысяч на карту? Очень срочно!». Что ты 

сделаешь в первую очередь? 

A. Сразу перевожу нужную сумму. 

B. Пишу в чат: «Пап, я могу только 5 тысяч», — и перевожу 5 

тысяч. 

C.  Звоню папе напрямую по сохранённому номеру, чтобы 

подтвердить просьбу. 

D. Пишу в чат: «Проверь свой аккаунт, возможно, его взломали». 

           Ты получаешь видеосообщение от «тёти»: она плачет и 

говорит, что попала в беду и срочно нужны деньги. Но номер не 

сохранён у тебя в контактах. Твои действия? 

A. Сразу перевожу деньги, чтобы помочь. 



B. Пишу: «Тётя, что случилось? Расскажи подробнее!» — и 

перевожу после ответа. 

C. Ищу в контактах номер тёти и звоню ей, чтобы убедиться, что 

всё в порядке. 

D. Отправляю сообщение: «Это точно ты? Что-то голос не очень 

похож». 

 


